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Die Pflegestützpunkte sind neutrale und kostenlose Beratungsstellen für Pflegebedürftige, für von Pflegebedürftigkeit bedrohte Menschen, für 
Menschen mit Behinderung und Angehörige. Wir beraten und unterstützen Sie wohnortnah und individuell bei allen Fragen zur Pflege. 

Zögern Sie nicht uns anzurufen! 
 
 

Barnim   Märkisch-Oderland  

Am Markt 1, 16225 Eberswalde 03334 214 1140  Hegermühlenstr. 58, 15344 Strausberg 03346 8506566 

Sprechzeit am 1. und 3. Freitag im Monat in Bernau  Sprechzeit am 2. Mittwoch im Monat in Bad Freienwalde 

   Sprechzeit am 3. Donnerstag im Monat in Neuenhagen 

Brandenburg an der Havel   Sprechzeit am 4. Mittwoch im Monat in Seelow 

Klosterstr. 14, 14770 Brandenburg a. d. Havel 03381 58 50 68    

   Oberhavel  

Cottbus   Berliner Str. 106, 16515 Oranienburg 03301 6013312 

Am Turm 14, 03046 Cottbus 0355 612 2511  Sprechtag am 2. Mittwoch im Monat in Zehdenick 

   Sprechtag am 1. Mittwoch im Monat in Hennigsdorf 

Dahme-Spreewald   Sprechtag am 3. Mittwoch im Monat in Gransee 

Gerichtsstr. 8, 15907 Lübben/Spreewald 03546 1751111    

Brückenstraße 41, 15711 Königs Wusterhausen 03375 262285  Oberspreewald-Lausitz  

Sprechzeit am 1. Freitag im Monat in Luckau  Ernst-Thälmann-Str. 129, 01968 Senftenberg 03573 8704182 

   Straße des Friedens 22, 03222 Lübbenau 03573 8704183 

Elbe-Elster   Sprechzeit am 1. und 3. Dienstag im Monat in Lauchhammer 
 Ludwig-Jahn-Str. 2, 04916 Herzberg 03535 46 29 80    

Sprechzeit am Donnerstag in Finsterwalde  Oder-Spree  

Sprechzeit am Dienstag in Bad Liebenwerda  Friedrich-Engels-Str. 12, 15890 Eisenhüttenstadt 03364 283929 

   Ladestr. 1, 15537 Erkner 03362 2999 4456 

Frankfurt/Oder   Eisenbahnstr. 140, 15517 in Fürstenwalde 03361 3773233 

Logenstr. 1, 15230 Frankfurt/Oder 0335 500969 64  Brandstr. 39, 15848 Beeskow 03366 354466 

     

Havelland   Ostprignitz-Ruppin 

Dallgower Str. 9, 14612 Falkensee 03322 2864944  Heinrich-Rau-Str. 27 – 30, 16816 Neuruppin 03391 688 5072 

Sprechzeit am Mittwoch in Rathenow  Sprechtag am Donnerstag in Wittstock  

Sprechzeit am Dienstag in Nauen 
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Potsdam   Spree-Neiße  

Hegelallee 6 - 10, 14467 Potsdam 0331 2892210  Berliner Str. 15/17, 03149 Forst 03562 693324 

   Sprechzeit am 1. und 3. Mittwoch im Monat in Spremberg 

Potsdam-Mittelmark     

Am Gutshof 7, 14542 Werder 03327 739 343  Teltow-Fläming  

Sprechzeit am Mittwoch in Beelitz  Am Nuthefließ 2, 14943 Luckenwalde 03371 608 3850 

Sprechzeit am Mittwoch in Teltow    

Sprechzeit am Montag in Bad Belzig  Uckermark  

   Berliner Str. 127 b, 16303 Schwedt 03332 257 8014 

Prignitz   Stettiner Str. 21, 17291 Prenzlau 03984 701 549 

Berliner Str. 49, 19348 Perleberg 03876 713 147  Robert-Koch-Str. 24, 17268 Templin 03987 42437 

Sprechzeit am 1. und 3. Freitag im Monat in Pritzwalk    

Sprechzeit am Dienstag in Wittenberge    

     

 
 


