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Schnelle
Hilfe im
Pflegefall

Unimedizin und ADK
schulen
Familienangehorige

Greifswald. Mit kostenlosen Kur-
sen wollen Unimedizin und die
AOK MNordost Angehorige pfle-
gebedirftiger Patienten fit far
den firsorgenden Alltag ma-
chen, Das von der AOK Nordost
entwickelte Programm besteht
aus mehreren Modulen mit prak-
tischar Anleitung und theoreti-
scher Wissensvermittlung.
Wenn gewiinscht, erhalten Fa-
milienangehorige  bereits  im
Krankenhaus und nach der Ent-
lassung in die Hiauslichkeit spe-
zielle Schulungen mit prakt-
schen Anleitungen, Hinweisen
und in Form von Pilegekursen.
Durch eine enge Zusammenar-
beit mit dem Entlassungsmana-
gement des Krankenhauses,
den regionalen Pllegestutzpunk-
ten und weiteren Akteuren soll
so zeitnah eine stabile Pflegesi-
tuationim Alltag hergestellt wer-
den, um eine fur den Patienten
balastende  Wiederaufnahme
ins Krankenhaus zu vermeiden.
In diesem Jahr werde noch
ein Kurs am 10, und 11. Novem-
ber angebolen, informieren die
WVeranstalter. Teilnchmen kon-
ne jeder Angehirige eines pfle-
gebedir{tigen Patienten, unab-
hangigq von seiner Kassenzuge-
hérngkeit,
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