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Letzter Kurs fiir Pflege in Familien
im Dezember in Herzberg

Herzberg. Der letzte Kurs ,Pflege
in Familien fordern® (PAFf) in
diesem Jahr im Elbe-Elster Klini-
kum findet am 6., 13. und 20, De-
zember in Herzberg statt. Er be-
ginnt jeweils um 17 Uhr und dau-
ert drei Stunden. Der Kurs ist
kostenlos und kann unabhingig
von  der Kassenzugehirigheit
oder einer Pflegestufe in An-
spruch genommen werden.

Er besteht aus mehreren Ein-
heiten, so dass nicht nur einzelne
Tage belegt werden kénnen. Das
Elbe-Elster-Klinikum bittet um
vorherige Anmeldung an der Re-
zeption des  Krankenhauses
Herzberg, da der Kurs nur statt-
findet, wenn ausreichend Teil-
nehmer gemeldet sind.

Plotzliche Pflegebediirftigkeit
stellt die Betroffenen ebenso wie
deren Familien vor grofife He-

raustorderungen. Unterstitzung
im Alltag muss organisiert wer-
den und die pflegenden Angehi-
rigen haben in vielen Fillen kein
anwendungsbereites Pflegewis-
sen. Oft dringt die Zeit, denn der
Pllegebedurftige soll nach seil
nem Krankenhausaufenthalt ei-
ne stabile Pflegesituation vorfin-
den. Um hier Abhilfe zu schaffen,
setzt das Elbe-Elster Klinikum
als eines von drei Brandenburger
Filothdusern das Projekt der
AQK Nordost PAiFf - Pflege in
Familien fordern® aktiv um. Der
PfiFf-Kurs richtet sich an Pfle-
gende ebenso wie an Menschen,
die sich auf eine Pflegesituation
vorbereiten wollen. red/gh

& Anmeldungen fiir den letz-
ten PHiFf-Kurs 2016 unter Tele-
fon 03535 4910,



