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Fit machen fiir die Pflege in Familie

Klinikum Elbe-Elster setzt im Méarz Kurse fort

Herzberg., Plotzliche Pflegebe-
diirftigkeit stellt den Betroffenen
ebenso wie die Familie vor grofie
Herausforderungen. Unterstiit-
zung im Alltag muss organisiert
werden, und die pflegenden An-
gehorigen haben in vielen Fillen
kein anwendungsbereites Pflege-
wissen, Oft drangt die Zeit, denn
der Pflegebediirftige soll nach
seinem Krankenhausaufenthalt
eine stabile Pflegesituation vor-
finden.

Um hier zu helfen, setzt das El-
be-Elster Klinikum als eines von
drei Brandenburger Pilothausern
das Projekt der AOK Nordost
LPfiFf — Pflege in Familien for-
dern” aktiv um. Im Mirz werden
laut Pressemitteilung des Klini-
kums die Kurse fortgesetzt. Sie
sind fiir die Teilnehmer kosten-

frei und kinnen unabhingig von
der Kassenzugehorigkeit oder ei-
ner Pflegestufe in Anspruch ge-
nommen werden. Die Teilneh-
merzahl ist jeweils auf finf bis
zehn begrenzt.

Die ndchsten PfiFf-Kurse:

& in Finsterwalde und Herz-
berg jeweils am 10, 24. und
31. Mirz (parallele Kurse in den
beiden Krankenhiusern, dreimal
drei Stunden, ab 16.30 Uhr)

& in Elsterwerda am 28. und
29. Mirz (samstags sechs Stun-
den, sonntags drei Stunden, ab
10 Uhr).

Anmeldungen nehmen die Rezep-
tionen der Krankenhauser entge-
gen: Elsterwerda - Telefon
03533 6030, Finsterwalde — Te-
lefon 03531 5030 und Herzberg -
Telefon 03535 4910. red/gh



