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Pflege in Familien fordern

Elsterwerda/Herzberg. Plotzliche
Pflegebedurftigkeit stellt die
Betroffene n ebenso wie deren
Famulien vor grofie

Herausforderungen. Unterstiitzung im
Alltag muss organisiert werden und
die pflegenden Angehérigen haben in
vielen Fillen kein anwendungsbereites
Pflegewissen. Oft dringt die Zeit, denn
der Pflegebediirfiige soll nach seinem
Krankenhausaufenthalt  eine  stabile
Pflegesituation vorfinden Um hier
Ablilfe zu schaffen, setzt das Elbe-
Elster-Klinikum  als emnes wvon dret
Brandenburger Pilothéinsern das
Projekt der AOK Nordost "POGiFf -
Pflege in Familien fordern" akuv um
Der aus mehreren Einheiten
bestehende PHiFf-Kurs nchiet sich an

Pflegende ebenso wie an Menschen,
die sich auf eme Pflegesituation
vorbereiten wollen. Die EKurse sind
kostenlos und kinnen unabhingig von
der Kassenzugehdrigkeit oder einer
Pflegestufe besucht werden.

Die nichsten PHFf-Kurse imm Elbe-
Elster-Klimkum finden am 15, 22
und 29 September jeweils ab 17 Uhr
in Herzberg stait (jeweils dreimal dre:
Stunden). Ein weiterer Kurs lauft in
Elsterwerda am 26. und 27. September
- samstags sechs, sonntags dre1
Stunden jeweils ab 10 Uhr. (SZ)
Anmeldungen nehmen die
Rezeptionen der Krankenhinser
entgegen: Elsterwerda, 03533 6030,
Herzberg, 03535 4910.



